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Školní jídelna při ZŠ
16.12.-20.12.2024
	
	
	Doplněk - nápoje

	PONDĚLÍ
	přesnídávka
	Rybí pom., chléb                                        1,3,7
	Čaj, zelenina, bílá káva

	
	polévka
	Bramborová                                                   1,9
	

	
	oběd
	Žemlovka s jalbky a tvarohem                    1,3,7                         
	

	
	svačina
	Chléb, pom. z žervé s mrkví                           1,7
	 Mléko, ovoce

	
	
	
	

	ÚTERÝ
	přesnídávka
	Houska, pom. máslo                                   1,3,7                     
	Čaj, zelenina

	
	polévka
	Fazolová se zeleninou                                     1,9
	

	
	oběd
	Boloňské nudle                                               1,7
	

	
	svačina
	Jogur,rohlík                                                   1,3,7                  
	Mléko, zelenina 

	
	
	
	

	STŘEDA
	přesnídávka
	Chléb, tavený sýr s kukuřicí                         1,3,7        
	Čaj

	
	polévka
	Vločková se zeleninou                                  1,9
	

	
	oběd
	Maďarský perkelt, těstoviny                      1,3,7
	

	
	svačina
	Vánočka                                                    1,3,7  
	Mléko, ovoce

	
	
	
	

	ČTVRTEK
	přesnídávka
	Chléb, pom. máslo                      1,7
	Čaj, zelenina 

	
	polévka
	Brokolicová s nivou                                         1,7  
	

	
	oběd
	Vepřové rizoto se sýrem, červená řepa                7                                            
	

	
	svačina
	Chléb,  celerová pomazánka                           
	Mléko, ovoce

	
	
	
	

	PÁTEK
	přesnídávka
	Chléb, pom. sýrová          .                           1,3,9            
	Čaj, zelenina

	
	polévka
	Květáková                                                       1,7
	

	
	oběd
	Tondovo kuře, brambory                                9
	

	
	svačina
	Jogurt, rohlík                                                 1,3,7
	Mléko

	
	
	
	

	Změna jídelního lístku vyhrazena. 

Strava je určena k přímé spotřebě.

Krásné Vánoční svátky a hodně zdraví a štěstí do nového roku 2025.
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