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                 od 23.9. do 27.9.2024 
	
	
	Doplněk - nápoje

	PONDĚLÍ
	přesnídávka
	Chléb, rybí pomazánka                               1,3,7,4
	Čaj, zelenina, bílá káva

	
	polévka
	Ruský boršč                                                     1,9
	

	
	oběd
	Buchtičky s vanilkovým krémem                  1,3,7     
	

	
	svačina
	Chléb, máslo, strouhaný sýr                          1,3,7      
	Ovoce, mléko

	
	
	
	

	ÚTERÝ
	přesnídávka
	Lámankový chléb, cizrnová pom.                 1,3,7              
	Čaj, zelenina

	
	polévka
	Špenátová                                                      1,3,7
	

	
	oběd
	Štěpánská vepřová pečeně, rýže                     1,3
	

	
	svačina
	Chléb, sýrová pom.                                       1,3,7
	Mléko, ovoce 

	
	
	
	

	STŘEDA
	přesnídávka
	Lámankový chléb,  masová pom.                  1,3,7         
	Čaj, zelenina 

	
	polévka
	Česneková s bramborem a kroupami                 1
	

	
	oběd
	Bramborový knedlík, pečená kachna,         červené zelí                                                     1,3
	

	
	svačina
	Jogurt, piškoty                                               1,3,7
	Čaj, ovoce

	
	
	
	

	ČTVRTEK
	přesnídávka
	Chléb, pom. Budapešť                                  1, 3,7          
	Čaj, zelenina 

	
	polévka
	Falešná dršťková z hlívy ústřičné                       1
	

	
	oběd
	Maďarský perkelt, tarhoňa                             1,3,7
	

	
	svačina
	Rohlík, máslo, šunka                                    1,3,7          
	Mléko, ovoce

	
	
	
	

	PÁTEK
	přesnídávka
	Veka, pom. Z žervé s mrkví a celerem       1,3,7,9  
	čaj

	
	polévka
	Krkonošská zelňačka se smetanou                    1,7
	

	
	oběd
	Brambory, drůbeží sekaná, okurka                     1               
	

	
	svačina
	Jogurt, rohlík                                                  1,3,7
	mléko

	
	
	
	

	Změna jídelního lístku vyhrazena. 

Strava je určena k přímé spotřebě.
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