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Jídelní lístek
	Od.24.2     
	
	do:28. 2           
	
	2025


	
	
	Doplněk - nápoje

	PONDĚLÍ
	přesnídávka
	chléb, čočková pomazánka                        1,3,7
	zelenina, čaj

	
	polévka
	Kuřecí vývar s nudlemi                                              1,9                                  
	

	
	oběd
	Buchtičky s krémem                                      1,3,7                         
	

	
	svačina
	houska, avokádová pomazánka                      1,7                                  
	ovoce, mléko

	
	
	
	

	ÚTERÝ
	přesnídávka
	Brokolicová pomazánka ,chléb                     1,7         
	Čaj, zelenina

	
	polévka
	Kulajda                                                         1,7,3                                       
	

	
	oběd
	Vepř. Guláš těstoviny                                      1                                                       
	

	
	svačina
	Toust. chléb okurková pom.                          1,7
	Ovoce, mléko

	
	
	
	

	STŘEDA
	přesnídávka
	Rybičková pom., chléb                                   1,4                         
	Čaj, zelenina

	
	polévka
	Krémová cizrnová                                           1,7
	

	
	oběd
	Kuřecí špíz, brambor, mrkvový. salát              7         
	

	
	Svačina     
	Budapešť, sluneč. chléb                             1,7                                            
	Ovoce, mléko

	
	
	
	

	ČTVRTEK
	přesnídávka
	Pudink ,piškoty                                                1,7,
	Čaj ,zelenina

	
	polévka
	Mrkvová se zázvorem                                      1,               
	

	
	oběd
	Kuřecí kari,rýže                                                3,7        
	

	
	svačina
	Šunková pěna,chléb                                         1,7
	Mléko

	
	
	
	

	PÁTEK
	přesnídávka
	Pomazánka z červené řepy,chléb                                1,7                                           
	Čaj, zelenina

	
	polévka
	 Zeleninová s kapáním                           1,9,3                                
	

	
	oběd
	 Svíčková omáčka ,hous. knedlík                  1,3,7                        
	

	
	svačina
	Müsli  tyčinka                                                  1,7                    
	Mléko

	
	
	
	

	Změna jídelního lístku vyhrazena.
Strava je určena k přímé spotřebě.
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