Školní jídelna při ZŠ
                                 Jídelní lístek
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	Doplněk - nápoje

	PONDĚLÍ
	přesnídávka
	Chléb, rybí pomazánka                                  1,3,4
	Čaj, zelenina

	
	polévka
	Špenátová                                                       1,3,7
	

	
	oběd
	Vepřové rizoto se sýrem, červená řepa                3
	

	
	svačina
	Rohlík, sýrová pomazánka                             1,3,7
	Mléko, ovoce

	
	
	
	

	ÚTERÝ
	přesnídávka
	Rohlík, pom z šunkové pěny                  1,3,7
	Čaj

	
	polévka
	Gulášová                                                              1
	

	
	oběd
	Kuře na jogurtu, brambory                              1,7
	

	
	svačina
	1,3,7                 
	Mléko, ovoce

	
	
	
	

	STŘEDA
	přesnídávka
	Houska, máslo, plátkový sýr                      1,3,7,9
	Čaj, zelenina

	
	polévka
	Krupicová s vejcem                                       1,3,7
	

	
	oběd
	Houskové knedlíky, svíčková na smetaně    1,3,7
	

	
	svačina
	Vánočka                                                        1,3,7
	Mléko

	
	
	
	

	ČTVRTEK
	přesnídávka
	Veka, pom. z červené řepy                             1,3,7       
	Čaj

	
	polévka
	Zeleninová s kuskusem
	

	
	oběd
	Pečený karbanátek, bramborová kaše, okurka   7
	

	
	svačina
	Ovesná svačinka
	Mléko

	
	
	
	

	PÁTEK
	přesnídávka
	
	Čaj

	
	polévka
	Celerová s krutony                                               9 
	

	
	oběd
	Zapečené těstoviny se salámem, červená řepa 1,3,7
	

	
	svačina
	Jogurt, rohlík                                                  1,3,7    
	Mléko

	
	
	
	

	Změna jídelního lístku vyhrazena. 


	Malá Pavlína
	Lenka Procházková

	Vedoucí kuchařka
	Vedoucí jídelny


