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Školní jídelna při ZŠ

	
	
	Doplněk - nápoje

	PONDĚLÍ
	přesnídávka
	Chléb, rybí pomazánka                               1,3,7,4
	Čaj, zelenina

	
	polévka
	Fazolová                                                             1
	

	
	oběd
	Bramborový knedlík se zelím a cibulkou      1,3,7
	

	
	svačina
	Rohlík, pomazánkové máslo                          1,3,7
	Mléko, ovoce

	
	
	
	

	ÚTERÝ
	přesnídávka
	Chléb, pom. z červené řepy                   1,3,7   
	Čaj

	
	polévka
	Zeleninová s kapáním 
	

	
	oběd
	Drůbeží směs na čínský způsob, rýže 
	

	
	svačina
	Ovesná svačinka  
	Mléko, ovoce

	
	
	
	

	STŘEDA
	přesnídávka
	Chléb, máslo, šunka                                       1,3,7
	Čaj, zelenina

	
	polévka
	Pórková                                                                1
	

	
	oběd
	File na másle, brambory, salát z červené řepy   4
	

	
	svačina
	Koláček                                                          1,3,7
	Mléko

	
	
	
	

	ČTVRTEK
	přesnídávka
	Veka, pom. z avokáda                                   1,3,7   
	Čaj, zelenina

	
	polévka
	Kuřecí s těstovinou                                        1,3,7
	

	
	oběd
	Rajská omáčka, těstoviny, klopsy                  1,3,7
	

	
	svačina
	Rohlík, máslo, plátkový sýr                           1,3,7
	Mléko, ovoce

	
	
	
	

	PÁTEK
	přesnídávka
	Rohlík, pom. z žervé s česnekem                  1,3,7
	Čaj, zelenina 

	
	polévka
	Vločková se zeleninou 
	

	
	oběd
	Drůbeží sekaná, bramborová kaše, okurka       1,7
	

	
	svačina
	Rohlík, jogurt                                                 1,3,7
	Mléko

	
	
	
	

	Změna jídelního lístku vyhrazena. 



	      Malá Pavlína
	Lenka Procházková

	Hlavní kuchařka
	Vedoucí jídelny
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